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r chers éleves et bon début d'année scol

utes les années, un programme diversifié d'activités et d'événeme
t au long de I'année scolaire. Je suis heureuse de vous présenter |
és parascolaires 2024-2025", concocté en collaboration avec mes ¢

cole. Ce guide vous permettra de connaitre les activités offertes p

re 2024-2025. Qu'ils s'agissent d'activités du midi ou apres |'école
eau récréatif ou compétitif, que vous préfériez les activités culturell

ciales, je suis certaine que vous trouverez sirement quelque chose

INSCRIPTIONS :

LUNDI 9 SEPTEMBRE, DE 11H50 A 13H30

GYMNASE - EDIFICE MARCHAND.

Surveillez les écrans TV ef

outez les messages quotidiens a l'interphone

de vous voir aux activités et de pouvoir vous rencontrer!!

bita

ne en loisirs

05 (Cafétéria de Beaulieu )
du lund
Suivez votre école sur les réseaux sociaux




Sports parascolaires

arascolaires permettent a I’éleve de développer ses habiletés tout en lui permett
eurs des autres écoles de la région qui sont du méme groupe d’age. Le tout s
tif ol les éleves sont accompagnés par des entraineurs avec les compétences e
ntrailnements ont lieu la semaine aprés les heures de cours. Les compétitions o
aine apres les heures de cours et parfois la fin de semaine.

activités parascolaires sont offertes a tous les éléves qui souhaitent pratiquer u
> de progresser et de s"améliorer dans la pratique d’un sport.

ECTION: Des camps de sélection peuvent avoir lieu si le nombre d’éléves inscrits
e nombre de places déterminé par I'entraineur de I’'équipe.

de l'inscription couvre I'uniforme, les frais de ligue, d’arbitrage et le salaire de I'e
port devront étre assumés par les parents. L’école assure la disponibilité des te
et le matériel nécessaire a I'activité. Les frais d’inscription sont remboursés a I'éle
entrainement a eu lieu et qu’il n’a pas été choisi pour faire partie de I’'équipe.

UX COMPETITIONS: Le transport aux compétitions est assuré par les parents.

ION: Les joueurs doivent respecter le code de vie de I'école, les valeurs et |a ré
par le RSEQ.

cERBERy
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Sports parascolaires

SPORT. EDUCATION. FIERTE.

RSEQ

MONTEREGIE

DISCIPLINES

CATEGORIES

ENTRAINEMENTS

COMPETITIONS

colTs

Juvénile fém.—masc.

BADMINTON A déterminer selon les inscriptions Octobre a avril A déterminer
Cadet fém.—masc.
A déterminer selon les inscriptions \
BASEBALL N/A N/A A déterminer
Expérience Baseball
Juvénile fém.
BASKETBALL A déterminer selon les inscriptions Octobre a avril A déterminer
Juvénile masc.
petit ) JD SQUAD: mardi 3 COMPETITIONS*
eht groupe-novice _ i 16h45 3 18h15 (Heure
(SQUAD) JD SQUAD: mardi 16h45 3 18h15 T UDM : 21-22 mars 2025
(H te 3 . ) exacte a confirmer)
eure exacte a confirmer .
-novi HTF St-Hyacinthe : 10-13 aril 2025
PANSE ey JD CREW: jeudi 16h45 3 18h15 | 0 Chowv: jeudi16hd5 '
(CREW) Al e 3 18h15 2 MOVE : 25-27 avril 2025
(Possibilité de faire (Heure exacte a confirmer)

une Megacrew)

(Heure exacte a confir-
mer)

*Possibilité d’une 4° compétition selon la
disponibilité des danseurs

FLAG FOOTBALL

Juvénile fém.—masc.

Cadet fém.—masc.

A déterminer selon les inscriptions

Avril a juin

A déterminer

Cadet fém.
FUTSAL A déterminer selon les inscriptions Octobre a avril A déterminer
Cadet masc.
HANDBALL Juvénile masc. A déterminer selon les inscriptions Octobre a avril A déterminer
ULTIMATE . N
Juvénile mixte A déterminer selon les inscriptions Février a juin A déterminer
FRISBEE
Juvénile fém.—masc. | .
VOLLEYBALL A déterminer selon les inscriptions Octobre a avril A déterminer

Cadet fém.—masc.
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Activités sporﬂves I pHysanues aux

gymnases a I’heure du diner

Salle de musculation Sports midi

] . Le sport-midi aura lieu tous les jours aux
salle de musculation est accessible pour

A 3 ] N gymnases du Centre St-Edmond ou des édi-
éleves tous les jours sur I'heure du diner

I i ] fice Marchand et Beaulieu. Les éleves auront
ant I'année scolaire au Centre Edmond.

I'occasion de se rendre a I'un de ces gym-
nases lors du diner afin de pratiquer divers
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Ligue de hockey cosom

e activité permettra de faire du sport en
nt simultanément un sentiment d'appar-
ance envers ton équipe. Quatre équipes
ont formées et une saison réguliére sera
ée. Par la suite, des séries éliminatoires
ndront place.

r plus d’informations, voir avec Tobie Des
hers,

enseignant de mathématiques.
e activité aura lieu les jours 2 et tu pour-
t'éclater avec tes ami(e)s . Gymnase va-
ble selon I'horaire.

&

Toutes les activités mentionnées ci-haut sont gratuites pou

Ultimate frisbee

Venez pratiquer l'ultimate frisbee les jours
Un sport ou I'on doit accomplir de multipl
feintes, avoir un bon cardio et de la précisi
Nous allons lancer des disques, faire quelqu
exercices pour s’améliorer et jouer par
suite. Que du plaisir! Activité ouverte a to
les éléves.

Pour plus d’informations, voir avec Jéré
Tremblay Rémillard, enseignant d’éducati

Bl ULTIMATE

Fgl




Activités gratuites offertes les midis

par les membres du personnel

> ENSEIGNANTS
ACTIVITES JOURS & LIEUX
RESPONSABLES

Brigitte Charrette

ACTIVITE ARTS Joanie Mongeau
PLASTIQUES ET Béatrice Solheid A déterminer
DRAMATIQUES Jessika Leblanc

Jocelyne Fortin

ACTIVITES

e A Béatrice Solheid A déterminer
CLUB DE COURSE David St-Pierre Les lundis sur I'heure du midi.
CLUB DE TABLE Kim-Jacob Maltais A déterminer
GENIE EN HERBE Sophie-Anne Albert A déterminer
JEUX DE SOCIETE Tobie Des Rochers LLAD
Local A-2006 - Edifice Marchand
Kim-Jacob Maltais
LIGUE David St-Pierre s, .
, : A déterminer
D’IMPROVISATION Jocelyne Fortin
VIENS T’'DETENDRE lsabelle Abita Jour 5

Début : semaine du 16 septembre

(21l e At Local 354 - Centre St— Edmond

TOURNOIS DE JEUX Kim-Jacob Maltais

. , ) A déterminer
ELECTRONIQUES Marc-André Dubois

Jour 2
TRICOT CROCHET Brigitte Charrette Début : vendredi 13 septembre
Local 212 - Edifice Beaulieu

Guide des activités 2024-2025



Tricot Crochet

ot crochet est une activité d’initiation pour
S.

ticipation a une ceuvre collective qui sera affi-
3e dans |'école a la fin de I'année scolaire.

r plus d’information, communique avec Brigitte
arrette, enseignante d’arts plastiques.

Danse

s avoir gagné plusieurs prix, des coups de cceur des

s et des participations a des « Showcases », les deux
pes de danse de compétition de Joséphine-

durand reviennent en force pour une 3% année ! Tu as
thme dans le sang et performer devant des juges ne
it pas peur? Joins-toi a nos troupes de danse. Pas de
bleme si tu danse déja ailleurs, on va s’arranger pour
nos horaires concordent.

e les frais de costumes (environ 120S) toutes les dé-
ses sont payées par I'école. On demande aux éleves

e présenter aux auditions qui auront lieu les jeudis 19
6 septembre de 16h45 a 18h15 sur la scéne de Mar-
d. Une chorégraphie sera enseignée le 19 septembre.

danseurs devront performer le 19 et auront une se-
e pour pratiquer et représenter la chorégraphie le 26
embre. Les danseurs doivent étre présents aux deux

nées d’auditions.

plus d’information, vous pouvez joindre la coach,
ie Larose-Pace.

“"’p .
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Activités socio-éducatives

Ligue d‘impro

Tu es le genre de personne qui a réponse a t
Tu aimes faire de la scene, mais sans toute la
paration associée? Faire rire tes amis est |'u
tes buts premiers? Tu veux faire de I'impro c
année? Excellente idée!

Viens t’inscrire . Tente ta chance! L'improvisa
c’est du fun illimité!

Pour plus d’information , communique avec
lyne Fortin, enseignante d’arts plastiques et
dramatique ; Kim-Jacob Maltais, enseighant c
glais ; David St-Pierre, enseignant de frangais

on Paradoxe

Viens t’détendre

Tanné de courir? Stop! Viens t’arréter un
ment, prendre une micro pause de tes pensé
de ce qui peut te stresser.

On t’invite a venir te ressourcer a l'aide d’
détente dans un environnement paisible.

Pour plus d’'information , communique avec
belle Abita technicienne en loisirs et Isab
Aumont Psychoéducatrice




Activités socio-éducatives

Activités des finissants

La Tablée des chefs

Album des finissants: Les éleves de secondaire 5 sont invi-
tés a faire partie du comité de I'aloum des finissants.
L’éleve aura a prendre des photos et a recueillir les textes
qui feront partie de I'aloum pour I'année scolaire 2024-
2025. Pour plus d’informations, voir avec Isabelle Té-
treault, enseignante de mathématique ; Annie Tremblay,
enseignante de mathématiques ; Virginie Laliberté, ensei-
gnante de francais. Les rencontres auront lieu les jours 1
et 5 au local A1004 de septembre a mars.

Bal des finissants: Les éléves de secondaire 5 sont invités a
faire partie du comité du bal des finissants. Les dates et
heures de rencontres sont a déterminer.

Pour plus d’information, voir avec Jérémy Robert, ensei-
gnant d’anglais ; Ariadna Sanchez enseignante d’anglais et
d’espagnol ; Vivianne Charbonneau—Campeau, ensei-
gnante de sciences humaines.

Cellule de lecture / Activités littéraires

La Cellule de lecture est un club de lecture extraordinaire
s'adressant a des éleves de quatrieme et de cinquieme
secondaire qui souhaitent partager, découvrir, discuter
ou débattre au sujet de leurs lectures! Les membres de la
Cellule de lecture auront I'occasion de faire une sortie au
Salon du livre de Montréal ou de rencontrer de fagon
privilégiée un auteur invité. L’activité aura lieu le jour
7 au local 305 de I'édifice Beaulieu.

Les activités littéraires auront lieu quant a elles a divers
moments dans l'année. Il y aura par exemple, la Dictée
Richelieu en mars et des concours.

Pour plus d’informations, voir avec Mesdames Sylviane
Dubé, bibliothécaire ; Larysa Stelmazuk, enseignante de
frangais ; Virginie Laliberté, enseignante de francais.

N
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Des ateliers de cuisine seront offerts aux éleves pen-
dant I'année scolaire dés le mois d’octobre. Cela inclut
18 ateliers en plus d’un repas des Fétes a faire et 3 défis
a compléter!

Les éleves qui sont intéressés a apprendre a faire la
cuisine seront donc servis! Les objectifs de ces ateliers
sont, entre autres, d’outiller les éleves afin qu’ils aient
de meilleures habitudes de vie, de développer leur es-
prit d’équipe et leur créativité. Les ateliers auront lieu
une fois par semaine durant la période du diner avec
notre cheffe maison Lyne Milot!

Pour plus d’informations, communique avec Nancy
Rousselle, Isabelle Paquet, Sébastien Gauthier et
Maxime Goyette.
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Comité horticole

Les éleves sont invités a s'impliquer dans le comité
horticole. Le but est de faire découvrir I'art horti-
cole aux éleves tout en leur permettant d’embellir
les espaces verts autour de leur école.

Ils auront donc la chance de faire du bouturage de
plantes grasses et autres, des projets DIY pour des
plantes en pot (macramé, pots suspendus, ...), re-
cette avec des plantes cultivées par eux-mémes,
des semis pour le départ d'un potager, etc.
L’activité aura lieu les jours 3 et 7 au local 110 dans
le pavillon Beaulieu.

Pour plus d’informations, voir avec Annick Lorrain,
enseignante en science et technologie de I'envi-
ronnement et en chimie.

,’t:w
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Activités socio-éducatives

Concours de création

Activité 100 génies

Tu veux montrer tes talents d'auteur ou de dessi-
nateur? Participe a la compétition de création
pour avoir la chance de présenter une ceuvre en
lien avec |'univers de la culture populaire au Co-
micCon de Montréal 2025. Deux projets seront
seélectionnés par les éleves et les enseignants
pour représenter les talents de notre école. Les
éleves gagnants seront invités au ComicCon de
Montréal pour présenter leur ceuvre au public.
Les visiteurs du ComicCon couronneront le projet
gagnant lors de la derniere journée de la conven-
tion le dimanche.

Pour plus d’informations, voir avec Jonathan
Guertin-Larouche, technicien en éducation spé-
cialisée

\‘—_/

Club de table

Le club de table est un jeu de role sur table.
Cette activité ludique réunit autour d’une table de
2 a 5 participants. Chaque joueur incarne un per-
sonnage qu’il va interpréter, c’est-a-dire qu’il va
parler et décrire ses actions comme s'il était dans

la peau de ce personnage.

Pour plus d’informations, voir avec Kim-Jacob

Maltais, enseignant d'anglais.

DUNGEONS
#DRAGONS

100 génies est une activité ayant pour but de tes-
ter les connaissances des éléves sur des themes
variés selon le mois (culture jeunesse, Halloween,
sports, Noél, sais-tu que farfelu, amour, les diffé-
rences, Paques, tournoi, etc.). L'activité 100 ge-
nies aura lieu une fois par mois (horaire et lieu a
venir) de I'édifice Beaulieu et au local A-2006 du
coté de I'édifice Beaulieu en simultané. Tu auras
donc l'occasion de démontrer toutes les connais-
sances générales que tu possedes!

Pour plus d’informations, voir avec Tobie Des Ro-
chers, enseignant de mathématiques ou Kim-
Jacob Maltais, enseignant d'anglais.

Jeux de société

Le midi de jeux de société est une activité per-

mettant aux éléves de se rassembler autour d'un

jeu une fois par cycle, le jour 6. Nous avons un
éventail d'environ 30 jeux a la disposition des
éléves et vous pouvez venir avec vos ami(e)s des

12h10.

Pour plus d’informations, voir avec Tobie Des Ro-

chers, enseignant de mathématiques

*Toutes les activités mentionnées ci-haut sont gratuites pour les éleves

Guide des activités 2024-2025



Activités socio - éducatives

Génie en herbe

Génies en herbe est une activité mettant a I'épreuve votre culture générale. Pour le

plaisir d'apprendre ou pour |'esprit compétitif, cette activité permet d’échanger sur

des sujets divers, de partager ses découvertes, de socialiser, et de rencontrer des

jeunes d’autres écoles.

Pour plus d’information, voir avec Sophie-Anne Albert, enseignante d'éthique et

culture religieuse.

Vie scolaire

Eleves bénévoles, joignez-vous a I'équipe pour
décorer |'école lors des fétes (Halloween,
Noél, Saint-Valentin, ...) et pour préparer de
petites surprises. Réunions de fagon ponc-

tuelle.

Pour plus d’informations, voir avec Isabelle
Abita, technicienne en loisirs ; Marilyne Ga-
gné, enseignante de mathématiques ou Jéré-
my Robert, enseignant d'anglais.

i

I
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Gouvernement étudiant

Chers éleves, vous avez I'opportunité de créer
votre gouvernement étudiant de maniere de-
mocratique. Les éléves de chaque niveau au-
ront l'opportunité de voter et d’élire des
éléves afin de représenter leur niveau, de
méme que d’élire un(e) président(e) et un(e)
vice-président(e) qui vous représenteront au
conseil d’établissement. Les rencontres et
lieux restent a déterminer.

Pour plus d’informations, voir avec Jérémy Ro-
bert, enseignant d’anglais et Michel L. Le-
blanc, enseignant en histoire.

112 VOTE
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Semaines thématiques

Semaines
thématiques

Dates

Enseignants responsables

SEMAINE DE LA

Du 17 au 20 mars 2025

Pascal Boyer & Emilie Paré

SEMAINE DES SCIENCES

Du 17 au 20 février 2025

Julie Grégoire & Annick Lorrain

SEMAINE DE LA

Du 10 au 14 février 2025

Georges-Etienne Coté & Sarah Ouimette

ENGLISH WEEK

Du 25 au 29 novembre

Francois-Xavier Hillinger & Kim-Jacob Maltais

SEMAINE DES

MATHEMATIQUES

Du 10 au 14 mars 2025.

Isabelle Tétreault, Tobie Des Rochers,

Marilyne Gagné

SEMAINE DE L’'UNIVERS
SOCIAL

Du 15 au 18 octobre 2024

Nathalie Fournier& Isabelle Paquet

SEMAINE DES ARTS

Du 5 au 9 mai 2025

Béatrice Solheid et Jessyca Le Blanc

— Membres du personnel .
Evéenements Dates Lieux
responsables
BAL DES Jérémy Robert, Ariadna Sanchez, Vivianne L.
13 juin 2025 Fort St-Jean
FINISSANTS Charbonneau—Campeau
Organisation : Isabelle Tétreault,
REMISE DES Emilie Paré et Larysa Stelmazuk ;
o B o q 19 juin 2025 Eglise Saint-Athanase
DIPLOMES Animation : Lfarysa Stelmazuk et Vir-
ginie Laliberté

Guide des activités 2024-2025
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Sorties scolaires

Membres du personnel
Activités

SORTIE HISTORIQUE Isabelle Paquet A déterminer

VOYAGE DE SKI AU o A B
_ A déterminer A déterminer A déterminer

JOURNEE Lise Paré A déterminer A déterminer

VOYAGE SEC. BET 4 Roberto Brenko A déterminer A déterminer

Viviane Charbonneau-Campeau & Elise Orlando-Floride
VOYAGE SEC. 4ET 5 .

VOYAGE LANGUES s
Marie-Eve Landry Mars 2025 Espagne

DOMPTEZ LE A déterminer A déterminer A déterminer

Bonne année scolaire a tous!

Ecole Joséphine Dandurand

Respect -Engagement -Cohérence

Suivez votre école nous sur les réseaux sociaux




