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Classe 

 
Déplacements 

 
Cour d’école 

 
Gymnase 

 
Rassemblements 

 
Toilettes 

 
Cafétéria 

 
Autobus 

Bureau, secrétariat 
et salon du 
personnel 

 
Service de garde 
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Je me respecte, je respecte les autres et mon environnement. 
- J’exécute 
immédiatement la 
consigne donnée 
- Je lève la main pour 
demander la parole et 
j’attends mon tour 
- Je suis poli et 
respectueux envers les 
autres 
- Je prends soin du 
matériel 
 

Heures de 
cours 

Entrées et 
sorties 

- J’applique les 
consignes données par 
les intervenants 
- Je fais de bons gestes 
et j’ai de bonnes 
paroles envers les 
adultes et les pairs 
- Je respecte les 
règles, les zones de 
jeux et l’horaire établi 
- Je prends soin du 
matériel et le remets à 
sa place 
- J’inclus les autres 
dans mes jeux 
 

 

- J’ai un bon esprit 
sportif 
- J’applique les 
consignes données 
par les 
intervenants 
- J’utilise le 
matériel 
adéquatement 
- Je respecte 
l’espace des autres 

- Je garde le silence 
pendant les 
présentations 
- J’écoute 
attentivement 
- Je respecte l’espace 
des autres 
- J’encourage en 
applaudissant au 
moment approprié 

- Je respecte l’intimité des 
autres et la mienne 
- Je me lave les mains sans 
perdre de temps 
- Je garde mon 
environnement propre 

- J’applique les 
consignes données 
par les intervenants 
- Je parle poliment et 
à voix basse 
- Je respecte l’espace 
des autres 
- Lorsque la lumière 
est éteinte, je 
m’arrête et j’écoute 

- J’entretiens une 
conversation à voix 
basse 
- Je respecte 
l’espace des autres 
- Je salue et je dis 
merci au 
conducteur 
 

- Je suis poli et 
courtois (bonjour, 
merci, s’il vous plait, 
etc.) 
- J’attends qu’on 
m’invite avant 
d’entrer 

- Je fais de bons gestes 
et j’ai de bonnes 
paroles envers les 
adultes et les pairs 
- J’applique les 
consignes données par 
les éducatrices 
- Je prends soin du 
matériel et le remets à 
sa place 
 
 

- Je 
circule en 
silence et 
en 
marchant 
- Je 
respecte 
l’espace 
des 
autres 

- Je me 
change 
rapidement  
- Je 
m’occupe de 
moi-même  
- Je respecte 
l’espace des 
autres 
- Je salue ou 
je réponds 
poliment à la 
personne qui 
me parle 

 

B
ie

n
-ê

tr
e 

Je m’engage dans le maintien d’un climat de vie sain et sécuritaire. 
- J’ai une attitude de 
travail positive 
- Je gère positivement 
mes émotions 
- Je suis ponctuel 
- Je garde mon espace 
de travail propre 
- J’accomplis un travail 
propre et de qualité 
- J’ai le matériel 
nécessaire en tout 
temps 

 

- Je 
regarde 
devant 
pour 
circuler 
- Je 
circule à 
droite 
- J’utilise 
l’escalier 
de façon 
sécuritaire 

- Je prends 
mon rang 
calmement 
et en silence 
- Je respecte 
les files 
d’attente 
-  Je circule 
en marchant 
- Je tiens la 
porte à mon 
prochain  
- Je range 
mes effets 
personnels 
dans mon 
casier 

 

- Je joue de façon 
sécuritaire 
- Je fais de bons choix 
de jeux 
- Je trouve une 
solution pacifique à 
mes conflits 
- Je garde ma cour 
d’école propre 

 

- J’adopte des 
comportements 
sécuritaires 
- Je participe 
activement en 
étant positif 
- Je suis un bon 
joueur, un bon 
gagnant et un bon 
perdant 

 

- Je demeure avec 
mon groupe à 
l’endroit indiqué 
- J’adopte une position 
d’écoute active 
 

- Je vais directement aux 
toilettes 
- Je lave mes mains 
- Je retourne rapidement 
en classe ou dans mon rang 
- Je vais aux toilettes au 
bon moment 

- Je reste assis à la 
place qui m’est 
assignée 
- Je lève la main pour 
demander de l’aide 
- J’ai de bonnes 
manières 
- Je garde mon 
environnement 
propre 

 

- Je reste assis à la 
place qui m’est 
désignée 
- J’apporte tous 
mes effets 

 - Je range le matériel à 
l’endroit désigné 
- Je me déplace 
calmement  
- Je gère mes conflits 
de façon pacifique et 
je demande l’aide de 
l’éducatrice si j’en ai 
besoin 
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Je fais des efforts et j’utilise des stratégies pour ma réussite. 
- Je suis concentré sur 
la tâche et je fais de 
mon mieux  
- Je persévère et je 
demande de l’aide 
- Je remets mes 
devoirs et mes travaux 
à temps 
 

- Je me rends à l’endroit 
désigné sans flâner 
 

- Au son de la cloche, 
j’arrête de jouer et je 
fais la file pour entrer 
- Je suis un bon 
joueur, un bon 
gagnant et un bon 
perdant 
- Je demande l’aide 
d’un adulte si 
nécessaire 

 

- Je porte des 
vêtements 
adéquats en 
éducation physique 

  - Je sors mon diner 
et je dépose ma 
boite à lunch sous la 
table 

  - Je fais de mon mieux 
- Je suis un bon 
gagnant et un bon 
perdant 
- Je participe 
activement aux 
activités proposées 
 



 


