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UN EXCELLENT
POINT DE CELTIX
DEPART

2023-24



https://www.google.com/search?client=safari&rls=en&q=celtix+du+haut&ie=UTF-8&oe=UTF-8&safari_group=5#

proplcé au developpemen de

NOUS VOULONS
TRANSMETTRE A NOS
JOUEURS UN SENTIMENT
D’APPARTENANCE ET UNE
FIERTE DE PORTER LES
COULEURS DU CLUB.
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LE CONTEXTE

e Lieu d'entrainement stade Dupont
Ford

+ Prise en charge de 14h30 3 16h30 LES ETUDIANTS DE LA CSA
o Eléves — athlétes de 5éme primaire TRAVA".LERONT DANS UN
a secondaire 5éme secondaire. MILIEU DE LEADERSHIP.

:20211§0é'évet5d e o SUR LE PLAN INDIVIDUEL
ncadrement diplémé: Canada ET COLLECTIF.

Soccer, UEFA, FFF, RFEF

e Suivi thérapeute du sport 1
fréquence/ semaine

e Tenue vestimentaire personnalisée

LE PROCESSUS
D’APPRENTISSAGE

e Tests et évaluations en début d'année
pour la répartition des groupes.

e Rencontre avec parents 3x/année.

e Programmation annuelle basée sur un
processus d'apprentissage individuel

intégré dans un collectif.
e 5entrainements semaine avec

activités technico-tactique, mise en CONDITIONS D AD"ISSION

situation jouée. Réussite scolaire
* Introduction a la préparation mentale. o Disponibilités des classes spécialisées
e Introduction a l'utilisation de I'outil CSA

video. e Compétences et évaluation sportives

e Matchs amicaux contre d'autres par le Celtix du Haut-Richelieu

concentrations selon possibilités. l e Co(t de la saison a déterminer




