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Petite histoirell

Il y a de cela quelques années déja, un service de garde ouvrait ses
portes a I'école St-Michel de Rougemont. A ce moment, la petite
équipe était composée d’une technicienne et d’'une éducatrice qui
accueillaient environ 35 enfants de la maternelle a la 6% année et ce
jusgu’en 2010.

Aujourd’hui, en 2015, notre équipe comprend 4 éducatrices et une
technicienne. En moyenne, 85 enfants fréquentent le service de
garde du matin au soir et cela a tous les jours! Que de bonheur
pour I'équipe d’étre entourée de tant de petits trésors!!
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C'est avec un grand plaisir que I'équipe du service de garde accueillera vos enfants
au sein de la petite école St-Michel de Rougemont.

Des éducatrices attentionnées et dynamiques ameéneront votre enfant a participer a
des activités stimulantes et enrichissantes chaque jour!

Elles ont comme objectif que votre enfant soit heureux en créant des liens d'amitié
au service de garde! Des surprises et du bonheur sont au rendez-vous.

Bienvenue dans la grande famille du service de garde St-Michellll

Ay wmendy
Plaisir Aventuyre Detente
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Nos Obgectifls

1.

Assurer la sécurité et le bien-étre général des éleves;
Participer a I'atteinte des objectifs du projet éducatif de I'école;

Mettre en place des activités et des projets récréatifs favorisant le
développement global des enfants;

Encourager le développement d’habiletés sociales telles que le respect,
I'esprit d’échange et de coopération;

Soutenir les éleves dans leurs travaux scolaires apres la classe par
I’établissement d’un temps et d’un lieu de réalisation adéquats et par
I'acces au matériel requis;




La plateforme éducative vous permettra de
connaitre:

e Les valeurs privilégiées au service de garde
: ., e Ses principales orientations éducatives
aVvorisec e Les axes du développement de I'enfant

L'approche

La e Les activités éducatives proposées en lien
programmation avec le projet éducatif de |'ecole

Le mode e Le type de formation privilégiée (groupes)
d’'organisation  KEMISICIERENERINTE




Nos valeurs

Le respect

Le plaisir
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Le Respret

e\aloriser les bons comportements par les gestes
et les paroles

eSensibiliser I'enfant a I'importance du matériel et
des jeux en tout temps

eFaire prendre conscience de leurs gestes et de
leurs actes en les sensibilisant
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*Motiver a participer et s'impliquer
*Faire découvrir de nouvelles passions

-Développer leur créativité
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*Encourager le partage et |'entraide en
tout temps

*Créer des relations avec les autres par
des activités et des moments de
sociabilité
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.2 confiance

*Créer un sentiment d' appartenance dans le
groupe en étant présent et a |'écoute des
autres.

- Avoir un environnement sain et sécuritaire



http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=confiance&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.loidelattraction-bonheur.com/2013/12/Les-secrets-pour-etablir-une-relation-de-confiance-durable.html&ei=IvXtVKO1FsKeyATl3oI4&bvm=bv.86956481,d.aWw&psig=AFQjCNH5yTMDnx9UlTnw-ZvQkto9yUaQ3Q&ust=1424967320492410

Notre mission

Notrg mission gst de permetirg a I'gnfant de s¢
developper dans un gnviron stimulant gréceg aux
activitgs ¢ducatives, aux relations significativegs avee
sgs pairgs ¢t au lign sgeurisant avee lgs ¢ducatriegs
¢t cela sglon son rgthme d’apprentissagge.

logs ¢ducatriegs ont a eogur d’¢trg un modelg
rassarant, ergatif, aimant poar lgs gnfants afin qu’ils
sg sgntegnt tous important dans la grand jamillg du
sgrviceg dg garde ot-Michel.



Origntations ¢ducatives

- J

% Offrir une programmation variée qui touche a tous les
aspects du développement de I'enfant;

» Contribuer a la mission éducative de I'école en tenant
compte du projet éducatif de I'école ainsi que du
programme de formation de I'école québécoise dans
un contexte récréatif et ludique;

< Offrir des activités dans le respect des capacités,
intéréts et besoins des enfants;




Axes du développement de I’enfant




Développement physique et moteur

o Motricité globale (dissociation, coordination, équilibre et contréle du
tonus musculaire)

o Motricité fine (dextérité manuelle et coordination (oeil-main)

Activités proposées par son éducatrice:

Sports, danse, mimes, jeux de sculpture
corporelle, jeu de « Jean dit », musique et
des milliers d’autres.
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Développement cognitif et langagier

+* Concerne les facons dont une personne pense, résout des problemes,
imagine, crée, mémorise et communique sa pensée.

Activités proposées par son éducatrice:

Jeux de mots, devinettes, causeries, discussions, jeux de stratégies, jeux de
mémoire, jeux imaginaires, jeux de regles, jeux de société, etc.
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Développement affectif

Grace au développement affectif, I'enfant apprend a mieux se connaitre et a construire son
estime de soi:

o Programmes de reconnaissance et d’expression des émotions;

o Toutes activités qui permettent aux éleves de relever de vrais défis qui entraineront de la
satisfaction ;

o De prendre des risques, méme celui de se tromper;
o De déterminer et d’affirmer leurs besoins;

o De verbaliser le ressenti ;

o D’apprendre a gagner aussi bien que perdre;

o De recevoir et de donner de la rétroaction positive;
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Nous vivons en société, il est important de soutenir I'apprentissage
d’habiletés pour établir des relations harmonieuses avec les autres et
nous conduire de facon acceptable.

* Toutes activités qui permettent d’établir des liens avec les autres,
de communiquer, de prendre des responsabilités ou d’accomplir
des taches pour le bien commun.

projets de groupe, jeux de coopération, jeux de société, etc.
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Développement moral ou éthique

Les relations avec les autres exigent de pouvoir se décentrer de soi
pour prendre en compte les besoins ou les droits des autres. De
méme, elles exigent de pouvoir distinguer le bien du mal et d’étre
capable de freiner certaines pulsions.

* Activités axées sur le partage et 'empathie; apprentissage des
éléments de médiation; projets d’entraide et toutes activités
permettant d’approfondir certaines valeurs, telles : le respect, le
sens des responsabilités, la confiance, I'engagement, 'autonomie, la
liberté, le choix.
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Notre programmation

Types d’activités offertes:

«* Activités de routine: activités quotidiennes

s Activités libres: I'éleve a la possibilité de faire un
choix parmi un certain nombre d’activités

» Activités a court terme: planifiées et organisées
avec un début et une fin immédiate

%+ Activités a long terme: planifiées et organisées

mais elles nécessitent plus de temps

» Activités spéciales: a des moments précis de
I'année



AcCtivites artistiques

Objectifs:

» Développer la créativité, expérimentation,
découverte

» Apprendre a s’exprimer

Exemple d’activités:

» Bricolage, murales

» Dessin, peinture, modelage

» Fabrication de bijoux

» Danse, musique, théatre, improvisation,
mime etc.

» Histoire animée jeux de mots

Axe du developpement:

» Motricite fine et globale

» Cognitif


http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=dessin+accessoir+peinture&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.mjcstefoy.org/?page_id%3D29&ei=eDLvVI_IDoHeoASYsYKQCw&psig=AFQjCNG0usc29SDJ6C2aiypcZOF5asX8sg&ust=1425048563304509

ACtivites physiaues et sportives

Objectifs:

» Améliorer la condition physique des enfants

» S'initier aux sports d’équipe

» Respect des régles, de soi, des autres et du
matériel

» Encourager le dépassement de soi

» Développer un esprit sportif

Exemple d’activités:

» Sports, jeux de ballon, circuits, courses
» Jeux d’adresse, cirque, parachute

Axe du développement: > Tague, etc
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ActivVités culsine

Obijectifs:

» Découvrir le plaisir de I'alimentation

» Développer de saines habitudes de vie

» Acquérir les notions d’hygiéne

» Améliorer la lecture et I'écriture

» Appliquer les notions de mesures et de
quantités

Exemple d’activités:

» Recettes

» Dégustations

> Elabore un menu pour une féte
(Halloween, Noél, cabane a sucre)

Axes du développement: cognitif, affectif
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Objectifs:

Développer la capacité de s’organiser

Se détendre, relaxer

Développer sa mémoire, son attention apprendre a gagner et a
perdre

s* Apprendre a respecter les régles d’un jeu

WS

*

WS

*%

WS

*

Exemple d’activités:

< Jeux de table: échec, jeux de société, jeux de cartes
** Lecture, dessin, écriture

+* Jeux de construction, blocs, etc.

+»» Jeux de role, coin cuisine, tableau

Axes du développement: global



http://www.google.ca/url?sa=i&rct=j&q=dessin+jeu+libre&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0CAcQjRw&url=http://www.chantelouplesbois.mairie49.fr/programme-du-ram&ei=njfvVKKWOMzzoASNp4KgDg&psig=AFQjCNHbQXd7o-adtRHsk8apdd8ftXfI1Q&ust=1425049830834870

ACTIVITES SCIENTIFIQUES ET
INFORMATIQUES

Exemple d’activités:

» Expériences scientifiques

> Défis scientifiques

» Ordinateur: utilisation, recherche

Objectifs:

» Alimenter la curiosité

» Faire vivre des défis

» Acquérir de nouvelles
connaissances

» Renforcer les apprentissages des
mathématiques

Axe du développement: cognitif,




Activités spéciales

Objectifs:

o EVeil 3 Ia leCcture et [écriture

o Développer |a Créativité

o Créer des traditions au service de
garde

o Creéer des liens entre petits et
grands

o Quverture sur |e monhde

Exemple dactivites:

o Fetes: Halloween, NOEél, etC.
o Semaine des services de garde

Axes du développement: Cognitif, affectif
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Horaire

Matin:
6h30 & ShOO

7h30 & 8h00

Hecugil dgs gnfants
Jeux libregs au segrvieg de

gardg ¢t & la cafgtéria
Jeux gxtérigurs pour lgs
gnfants

Midi:
11h30 & 13h05

Piner

Jeux gxterigurs
(si la tgmpgrature Ig permet)

Soir:
14h30 a 14h50 (matszmszllgzs)
14h50 a 15h10
15h10 & 15h30

15h30 a 16h45

17h15 a 18h00

* Prisg dgs presgnces
e Collation

* Jeux gxtgrigurs
(Si la tempgrature lg permet)

«  etivitgs diriggs par
groupg dans son local
(ggmnasg, informatiqug)

* Jeux libres

* P¢riode deg devoir

*  Pg¢part des enfants




Péviode de travaux scolaires

Le service de garde offre une période de travaux scolaire
a partirde 17h15 a 18h00
au local du service de garde

Mais les enfants ont la possibilité, en tout temps,
de faire leurs travaux scolaire dans leur

local de 16h00 a 16h45
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Modz d’organisation

Au service de garde, St-Michel,

chaque enfant est affecté a un groupe
et a une éducatrice avec qui il pourra
développer une relation significative et
qui saura lui proposer des activités
adaptées a son niveau de develogpemen’r
dans différents champs d'intéréet.

S¥I% Il pourra aussi a l'occasion s'inscrire a
o +% des activités spéciales et développer des
liens avec d'autres membres du
personnel et d'autres enfants




Matin: 6h30 a 8h00

* Groupes mixtes: L'accueil de tous les enfants se fait au local du service de garde
Les enfants vont jouer a 'extérieur a partir de 7h45 avec les autres amis de
I’école.

Midi: 11h50 a 13h05

Groupes mixtes: Les enfants inscrits sur la période du midi dinent a la cafétéria avec les autres

éleves
Des jeux extérieurs ou intérieurs sont prévus pour la période d’apres- diner

***En début d’'année, un coin dans la cour de I'école est déterminé pour le groupe des
maternelles sur I'heure du diner ***

Groupes mixtes: Pendant la collation et les jeux extérieurs, les enfants sont tous réunis au méme

endroit, soit la cafétéria ou la cour extérieure.

Groupes fixes: L'enfant rejoint son éducatrice a son local tous les lundis aux vendredis

inclusivement a partir de 15h30 a 16h45.

Groupes mixtes: a partir de 17h00 les enfants sont tous réunis au service de garder ou |'enfant

aura la possibilité de choisir une activité de son choix ou de faire ses devoirs
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€n tout temps, I'educatrice seg rappelle qu’elle
gst gllg-mgme observgg par lgs gnfants: sgs
actions, son ton dg voix ¢t sgs afttitudes
corporgllgs dgvignngnt des modglgs pour ¢ux.
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Mot de La fin!!!

Cette plate-forvne éoucative a écé véalisée par L'Eouipe
du service de gavde.

Elle a été Elaborte en temant compte des valeurs
cducatives de L'école, des forees de L'équipe, des
orientations chotsies par Le senvice de garde et oes
besolns spéeifiques des parents et des enfants qui
fréquentent Le service.

Merci
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