
 

 

 

 

Présentation du service et coordonnées* 

 

La conseillère d’orientation joue un rôle conseil auprès des élèves pour les questions relatives! 

➢ La connaissance de soi 

➢ L’évaluation du fonctionnement et des ressources de la personne 

➢ L’intégration de l’information scolaire dans la démarche d’orientation 

➢ Les difficultés personnelles interférant avec la capacité de s’orienter ou de réaliser son projet 

d’études : indécision, absence de but vocationnel, etc. 

➢ Les choix de cours 

➢ La planification d’un plan d’action en vue d’atteindre son objectif. 

 

Coordonné des conseillères d’orientation : 

 

Madame Julie Huppé    

Julie.huppe@cssdhr.gouv.qc.ca 

 

Madame Jehanara (Jay) Sage 

jehanara.sage@cssdhr.gouv.qc.ca 

 

 

 

(*Source : site internet de l’ordre : http://www.orientation.qc.ca/) 
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